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监督热线

宁报集团新闻职业道德

本报讯（记者 赵锐 实习生 白雨夕）五一
小长假已经在赶来的路上，小伙伴们计划去哪里
放飞心情呢？根据火车票预售期15天的规定，4
月 17日，五一小长假首日即 5月 1日的车票，已
在中国铁路 12306网站、12306手机App和火车
站人工售票窗口、自助售票机同时开售。

今年铁路部门五一小长假运输期限自4月29
日起至5月6日，银川火车站及管辖范围内各高铁
站预计发送旅客32万人次，日均发送旅客4万人
次。“从客流调查、车票预售以及以往节假日旅客

出行规律看，4月30日下午至5月1日上午，将迎
来假日客流高峰。”银川火车站客运车间相关负责
人任燕红介绍，五一小长假期间，银川站以踏青旅
游、探亲访友、学生客流为主，出行方向集中在北
京、上海、西安、成都、兰州等热门旅游城市，短途
客流主要集中在中卫南、吴忠、石嘴山和甘肃庆阳
等地。为满足旅客出行需求，铁路部门积极扩充
运能，实施“高峰线”运行图，将增开银川至西安北
高峰线动车组列车2对，恢复开行银川至西安北
动车组列车3对，对银川至成都东实施重联运行。

银川火车站工作人员特别提醒旅客，全国各
火车站车票起售时间并不相同，如需了解所在地
车站的起售时间，可通过铁路12306手机App，点
击右下角“我的”，找到“起售时间”，即可查询全
国各火车站车票具体起售时间。银川站起售时
间为 10时 30分，管辖范围内的吴忠站、中卫南
站、石嘴山站起售时间为11时30分，有购票计划
的旅客还需提前做好规划。没有买到心仪车次
列车票的旅客，也不要着急，可以办理候补购票，
或者选择中转换乘或错峰出行等方式。

本报讯 （记者 裴艳）近日，自治区人力资源和
社会保障厅、社会保险事业管理局结合工作实际，贯
彻落实自治区农村高额彩礼专项治理部署要求，深
度拓宽社保卡居民服务“一件事”应用场景功能，助
力推动农村婚俗新风礼遇嘉许政策落实落地。

自治区人力资源和社会保障厅、社会保险事业
管理局会同自治区党委社会工作部、交通运输厅联
合印发《关于将农村高额彩礼专项治理自治提升行
动免费乘坐公共交通礼遇嘉许政策纳入社会保障卡

居民服务“一卡通”服务目录的通知》。该《通知》明
确规定，我区农村高额彩礼专项治理以来，由户籍所
在乡镇（街道）认定为“零彩礼”“低彩礼”且领取了

“农村婚俗新风光荣证”的新婚夫妇，自登记结婚之
日起 5年内，本人及双方父母可在市域范围免费乘
坐公交车。

本报讯（记者 安小霞）4月16日上午，银川
市丽景街街道银虹社区联合工会携手兴庆区交
警一大队，举办“以赛促学强本领，共绘文明新画
卷”主题实践活动。活动内容涵盖安全宣教、技
能竞赛、急救实训等，辖区 40余名外卖骑手踊跃
参与，来了一场配送技能大比拼。

活动伊始，兴庆区交警一大队民警巩德军结
合外卖骑手职业特性，通过真实事故案例视频，为
骑手们上了一堂生动的交通安全警示教育课。视
频中，因未佩戴头盔等交通违法行为导致的惨痛
后果，让在场骑手们深受触动。“头盔不是应付检
查的道具，而是对自己生命的坚实守护！”巩德军
语重心长地强调。随后，民警示范了头盔的正确
佩戴方式，骑手们认真聆听，进行规范佩戴练习，
进一步加深了对安全骑行重要性的认识。

为增强骑手应对突发状况的能力，活动特邀
专业急救人员开展急救知识培训。讲师通过模
拟演示，详细讲解心肺复苏、外伤包扎等实用急
救技能，并指导骑手分组实操。骑手马龙感慨地
说：“以前只会拨打120，现在学会急救方法，关键

时刻能救人。”
在模拟配送实操环节，现场气氛达到高潮，

骑手们需要在“取货点”众多包裹中快速准确地
找到对应订单物品，核对信息后迅速装车，只见
大家动作娴熟流畅，分秒必争。“配送路段”上，骑
手们紧握车把，小心翼翼在湿滑路面骑行，遇到
拥堵时，果断选择绕行，凭借灵活的车技在“小
巷”中穿行。最后的送餐环节，要求骑手在规定
时间将“餐品”完好无损地送到“顾客”手中。“我
的餐都撒了……”“不好意思，下雨路上有点滑，
您看我照单价赔您可以吗……”骑手米涛耐心地
向“顾客”解释。观看活动的中环大厦职工司丽
萍说：“总觉得配送是件简单的事，这次亲眼看到
才明白，骑手们非常不容易。以后收到外卖，一
定会多些理解和感谢。”

“外卖骑手是城市的‘流动名片’，提升骑手
们的安全意识与服务能力对文明城市建设具有
重要意义。此次活动旨在通过以赛促学的方式，
帮助骑手们不断提升自身素质，为城市发展贡献
更多力量。”银虹社区联合工会负责人闫园说。

骑手学习心肺复苏术。 骑手为“顾客”送餐。

本报讯 （记者 季正）
近日，中国银行宁夏分行发
放全区首笔“名特优新”个
体工商户贷款，为银川市金
凤区一家羊羔肉餐厅提供
了50万元贷款。

今年 2月，自治区市场
监督管理厅公示全区首批
238 户“名特优新”个体工
商户名录。中国银行宁夏
分行迅速响应，依托名录
与商户逐一对接，了解其
融资需求，制定专属金融
服务方案。

此次获得贷款的羊羔
肉餐厅成立于2016年，凭借
长期稳定经营、良好口碑及
特色经营模式，被认定为
2024年“特色”类个体工商
户。作为区域餐饮行业代
表，该餐厅客源稳定，发展
潜力与信用记录符合“名特
优新”政策要求。银行精准
匹配信贷方案，简化流程，
实现资金快速到账。该餐
厅负责人表示，这笔贷款增
强了餐厅发展信心，将用于
创新特色美食、提升品牌影
响力。

个体工商户在就业、民
生、消费升级等方面发挥着
关键作用，但长期面临融资
难、担保弱、需求急等困
境。中国银行宁夏分行打
造“名特优新”专项贷款产
品，符合条件的个体工商户
最高可获100万元信用贷款
额度，年化利率低至 3.2%，
并享受简化审批、快速放款
等绿色通道服务。

据了解，中国银行宁夏
分行将与自治区市场监督
管理厅进一步强化对接，搭
建个体工商户与金融机构
的沟通桥梁，提升金融服务
便利性与可得性，构建融资

“一站式”服务体系，助力宁
夏个体经济持续稳健发展。

五一小长假火车票开售，购票要趁早！
银川前往热门城市车票紧俏

宁夏推行农村婚俗新风礼遇嘉许政策
“零彩礼”新婚夫妇等5年内可免费乘坐市域公交车
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40余名外卖骑手组团参加配送技能大比拼


