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本报讯（记者 陈秀梅）“这张
素描画得太漂亮了，我要带回国永
久珍藏。”5月 19日，第 12届中国
—阿拉伯国家舞台技术人员研修
班在银川开班，中国舞美学会常务
理事浩特为来自阿联酋的学员穆
罕默德画了一幅素描并赠送，穆罕
默德开心不已。当天，来自阿联
酋、埃及、突尼斯等 7个国家的 17
名学员齐聚银川学习交流舞美技
术。

银川舞美学会会长易玉平介
绍，此次研修班得到中国舞美学会
和中国演艺行业协会的全力帮助

和支持，派出国内顶尖专家和学者
授课。在银川授完课后，研修班还
将组织学员赴广州，参加第二十三
届广州国际专业灯光、音响展览
会，同时对舞美设备厂家进行考
察，让学员更直观地感受中国舞美
设备生产制造成果。研修期间，学
员们还有机会体验中国书法、非遗
等，感受中国传统文化的魅力。

“这是我第四次参加中阿舞美
技术培训，每次培训都有很多收
获。我会将在这里的所见所闻、学
到的知识以及中国文化，回去讲给
身边的朋友们听。”阿联酋沙迦戏

剧与艺术演艺中心舞美总监阿德
南高兴地说。埃及文化部部长顾
问埃米尔称赞：“之前我去过广州、
上海、北京等城市，但还是喜欢宁
夏，这里文化独特，有一种宾至如
归的感觉。”

据了解，中国—阿拉伯国家舞
台技术人员研修班自2012年首次
举办至今，从最初的4名沙特阿拉
伯学员，已发展到覆盖阿联酋、阿
尔及利亚、约旦、摩洛哥、埃及等
14个国家近400位专业技术人员。

文旅部国际交流与合作局亚
非处处长王超介绍，文化和旅游部

与阿拉伯国家联盟秘书处签署了
《中阿践行全球文明倡议联合声
明》，中阿双方共同推进设立全球
文明倡议中国阿拉伯中心，开展文
化领域的交流与合作。共建“文化
丝路”计划，开展培训、联合创作等
项目，推动技术标准与产业资源深
度对接；依托中国庞大的市场与创
新能力、已形成的演艺设备产业集
群，为全球提供安全可靠的技术方
案；以“你好！中国”国家旅游形象
推广为契机，优化签证政策、开通
直航航线，推动中阿游客“双向奔
赴”。

5 月 19 日清晨，在顺丰速运
（宁夏）有限公司中转直派大件营
业点作业仓，80后机动大件收派员
张立博熟练搬运冰箱等大件快
递。“我每天平均要派送 3吨货物，
需要认真分拣包裹，规划最佳配送
路线，仔细检查货物，确保每一个
包裹都能及时完好送到客户手
中。”自治区劳动模范张立博说。

2011年，张立博从山东老家来
到银川，成为顺丰的一名快递员。
虽然负责的区域有老旧小区、商业
区和写字楼，人员流动性大，地址
复杂，但他每天都用心服务。同
时，这位“大力士”还是一名“热血
侠”，无偿献血16年获得30多本献
血证。

“第一次献血是 2009年在山
东老家，当时登记了造血干细胞
捐献。”张立博说，“萌生献血的念
头源于从电视上看到郭明义的事
迹——他身形偏瘦，却多次义无反
顾献血救人。他能做到，我觉得自
己肯定也没问题。”从那以后，一颗

爱的种子在张立博心底埋下。到
银川工作后，只要献血间隔期一
到，他就会准时到献血屋。2012年
献血时，他了解到白血病患者对血
小板的急切需求，更加坚定了持续
献血的决心。如今，张立博已经有
30多本献血证，累计献血 199次，
献血量 77200毫升。这些数字见
证了他的每一次爱心奉献，更是他
守护生命的无声承诺。

在张立博的影响下，他的弟
弟、妹妹和同事陆续加入无偿献血
行列。今年 3月 5日，银川市快递
行业组织集体献血活动，40余名快
递小哥无偿献血。张立博说：“快
递员是重体力劳动者，并且工作繁
忙，但只要有时间，只要身体允许，
我愿意随时献血救人。”

本报讯（记者 高晓刚）“社区
治理不能单打独斗，必须握指成
拳，‘庭院微党校’孵化了更多社
区带头人，点亮了居民的幸福生
活，社区也变得更加和谐。”近
日，在银川市兴庆区前进街西塔
社区“庭院微党校”成立七周年
庆祝活动上，微党校学员、全体
党员和居民代表齐聚一堂，为

“庭院微党校”在基层治理方面
发挥的作用由衷点赞。

前进街西塔社区下辖 20个
小区、17 幢独栋楼，常住人口
3205户 9860人，老旧楼院多、老
年人口多、群众诉求多、治理难
度大。近年来，社区党委以前进
小区为试点成立银川市首个“庭
院微党校”，将党员教育和基层
治理的“天线”接入小区，探索固
定课堂授课、流动课堂送课、庭
院课堂研学等形式多样的党员

教育途径和党性教育、国学修
养、家风家训、法治教育等课程
体系。同时，发挥微党校传帮带
作用，培养更多的“小区带头人”
充实到基层治理队伍中。成立7
年来，“庭院微党校”打造居民

“家门口的红色课堂”，累计开展
党课学习、志愿服务、文化实践
等活动千余场次，覆盖党员、群
众超万人次。

在“庭院微党校”成立七周
年汇报演出中，学员们轮番登
台，表演了独唱《红旗飘飘》、诗
朗诵《沁园春·雪》等，展现学员
风采与党建成果；原创作品
《赞！“最后一公里”上的英雄》聚
焦基层治理中的平凡坚守，引发
观众强烈共鸣。演出结束后，社
区党委向10名学员授鲜花，表彰
他们在志愿服务、社区治理中付
出的辛勤劳动。

本报讯 近日，由农行彭阳县
支行助力举办的彭阳县首届“花
漾彭阳·春日健行·消保共进‘农行
杯’千人健步走展演”活动举行。
为提升公众金融风险防范意识，该
行积极筹划，将金融知识宣传普及
融入健步走活动，跨界开展金融公
益宣传，筑牢金融安全防线。

农行彭阳县支行紧扣“守护
钱袋子·建功新时代”主题，聚焦
养老诈骗、非法集资、信息保护等
八大民生痛点，定制“金融安全锦
囊”宣传包，将消保知识融入健步
路线设计，形成“步步有警示、处
处皆课堂”的沉浸式宣教场景。
同时，由该行青年志愿者组成的
金融科普团，现场为群众及参赛

者发放宣传折页，详细解答金融
疑难问题，通过扫码答题、游戏问
答等形式帮助群众快速识别网络
可疑信息以及金融诈骗手段，提
醒大家远离非法金融活动，树立
科学理财投资理念，营造浓厚的

“学金融、懂金融、用金融”良好宣
教氛围。活动期间，累计触达群
众1.5万人次，发放宣传资料2000
余份，实现金融消保宣教“走新”
更“走心”。

农行彭阳县支行将以此为
契机，积极探索“体育+金融”教
育宣传新路径，推动全民体育素
养与金融素养双提升，为县域金
融生态建设贡献农行力量。
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