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北方多地降水量翻番

今年夏天，北方地区的雨水格外多。小雨不
断，大雨、暴雨也不少。“感觉今年南方的雨都下到
北方来了”“降雨带从南方移到了华北”……社交平
台上，网友们发出这样的感慨和疑问。

“雨带北抬”这一概念，在这个夏天频频被提
及——“全球变暖，气候带北移，导致北方气候更
加暖湿，可能成为以后的‘新常态’”“400毫米等
降水线向西北移动了30至500公里”……

来自国家气候中心的数据显示，今年华北雨季
于7月5日开始，较常年（7月18日）偏早13天；于9月
2日结束，较常年（8月17日）偏晚16天；雨季持续时
长59天，较常年（30天）偏长29天，与1973年和2021
年并列为1961年以来历时最长；累计雨量356.6毫
米，较常年（136.6毫米）偏多161.1%，创1961年以来
历史新高。其中8月27日为单日降水最强。

7月18日至8月17日期间，华北等地共出现
两次暴雨过程，大部地区累计降水量在100毫米
以上。其中，内蒙古河套地区东部至山西北部、
河北中北部、北京大部、天津北部累计降水量达
250毫米以上，少数地区超过500毫米，降雨量最
大的地方是北京密云上甸子，达到839.2毫米。

与常年同期相比，“七下八上”的主汛期期
间，内蒙古河套地区至山西北部、河北西北部、北
京大部、天津北部等地累计降水量均偏多了1倍
以上。其中，北京密云上甸子、河北兴隆、内蒙古
凉城、山西阳高等 33个国家级气象站的累计降
雨量都打破历史同期纪录，且华北地区的降雨十
分集中。今年直到 8月下旬，华北、东北地区都
依旧处于多雨的状态。预计 9月，华北、东北大
部、西北部分地区多雨态势仍将维持。

十几年前雨带就从黄淮移至华北

“雨带北抬具有明显的年代际变化特征，并
不是线性持续的。”国家气候中心气候预测室首
席预报员支蓉告诉记者，20世纪 80年代，夏季
北方降水相对更显著的地区位于东北北部至内
蒙古东北部附近；20世纪90年代则较80年代有
所南移，主要位于内蒙古中部至华北北部附近；
到了 21世纪前 10年，北方主雨带位置相对集中
在黄淮地区附近；而从 2011年以来，北方主雨
带位置则相对集中在华北地区附近，降水量整
体较常年同期偏多，也为极端降水事件的发生
提供了背景。今年 7月以来，我国中东部呈现
南北两条雨带，北边雨带空间范围相对更大，南
边主要受台风影响。

雨带北抬，从气象上来说，其实是指副热带
高压系统北移，导致降雨区域从南方转向北方。
这一现象近年来在北方地区汛期呈现增多增强
的趋势。

国家气候中心气候变化监测预估室高级工
程师李柔珂透露，近年来，我国范围内的暴雨、高
温等极端天气出现的频率其实都在增加，虽然年
平均降雨量变化不大，但极端降雨事件在变多，
降雨的时空分布更加集中。

而从更大的时空尺度来看，联合国政府间气
候变化专门委员会（IPCC）第六次评估报告指
出，自20世纪中叶以来，全球陆地强降水事件的
频率和强度总体呈上升趋势，21世纪强降水频
率或比例可能进一步增加。

总的来说，雨带北抬并非偶然，是气候变化
的缩影，它带来了生态改善的机遇，也提出了防
灾减灾的新课题。

城市应对强降雨需“三防”

如果雨带长时间集中在华北附近，如果未来
北方地区的降雨还会越来越频繁，那么北方城市
该如何应对？

在今年8月15日发布的《中共中央国务院关
于推动城市高质量发展的意见》（以下简称《意
见》）中，关于增强城市综合防灾减灾救灾能力一
项就提出，要健全洪涝联排联调机制，提升城市
排水防涝能力。统筹利用地上地下空间，加强

“平急两用”公共基础设施建设，构建总量充足、
布局合理的应急避难场所体系。

北京建筑大学海绵城市研究院副院长王文
亮告诉记者，相比南方城市，北方城市仍需好好
总结应对强降雨天气灾害的经验，如果想更好地
防范，得有一套完备的“三防”体系，那就是人防、
物防、技防。“人防，比如说暴雨来之前要有响应，
要有安全意识，并建立制度机制，这都是需要我
们去做的事儿；物防总体来说就是工程措施，得
有排水防涝工程体系；至于技防，包括气象的预
报预测、管网和河道水量监测感知、排水防涝模
拟评估等。”

王文亮说，在“三防”体系里，物防是基础，城
市的排水系统跟河道一样也分上下游，水从小区
排到市政管网，再到河道，上下游的能力必须衔
接匹配上，才能发挥应有的作用。“要做系统的分
析，城市需要给排水系统做‘体检’，要进行排水
能力评估和内涝积水评估，具体讲，要以流域、排
水分区为边界，从支干管到支干流做逐级分析，
找到排水能力的瓶颈点。”

解决管网问题就没事了吗？还不够。“一
般的管网只能承受 1年至 5年一遇的强降雨，
那百年一遇的雨来了怎么办？地下管网‘超
载’，地面积水就会增多，怎么解决？”王文亮
表示，这就是近期发布的《意见》里面提出的，
城市要有调蓄空间，要统筹地上地下，加强

“平急两用”公共基础设施建设，“这些调蓄空
间建在哪儿、建多大，先要做排水能力和内涝
积水评估”。

像地势比较低的公园、水体、绿地等，这些空
间在不下雨时是城市的景观、市民的娱乐休闲场
所，但到了下大雨时，就应该发挥临时调蓄雨水
的功能。“这样的做法在国外很常见，部分地区甚
至要求新建的公园都必须具有调蓄功能。”王文
亮告诉记者，一些发达国家的道路排水设计已经
考虑让道路发挥暴雨行泄的功能，遭遇强降雨
时，某些道路要限制车辆行驶，专门用来做地表
排水。

王文亮认为，只有上述的这套系统建立起来
了，才能在设防标准内解决城市的积水内涝问题，
也就是必须要建设地上和地下协同、上游和下游衔
接的排放和调蓄系统。“城市排水防涝工程措施，说
白了就两个字：一个是排，另一个是蓄，如果‘排’做
好了，那其实‘蓄’都可以省一些了。”

（据《北京晚报》）

近日，国网宁夏经研院成功助力南湾750千
伏输变电工程可研评审收口工作圆满收官，标
志着该电网项目建设迈出关键一步。

该工程是宁夏电网“十四五”规划重点项

目，拟建变电站并以 2回线路接入天都山站，
新建线路约 130公里。投运后，既能满足海原
及周边新能源接入需求、提升消纳能力，又能
支撑电网发展。项目启动后，经研院技术团

队提前介入，多方案优化破难题；评审时积极
对接专家；结束后紧盯重点督导，保障报告按
时收口。

（张生艳）

国网宁夏经研院助力南湾750千伏工程可研评审收口
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