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10月 3日，秋日的六盘山国家森
林公园里，黄杨、青松、红桦交织成彩
色画卷。成都摄影爱好者徐少峰背
着相机，在凉殿峡蹲守了一上午：“本
来想拍山林秋色，结果十几只鸟儿突
然闯入镜头，我大气都不敢出了，只
想把这一刻定格。”他感叹道，以前以
为西北只有黄沙，来了才知道宁夏有
这么多湖泊和森林。在“森林氧吧”
小南川，重庆游客方喜明惊喜道：“这
里太舒服了，空气清新，天气凉爽，一
呼一吸感觉像是洗肺。”

10月 5日，固原须弥山石窟景区
内，游客骑骆驼沿丝绸之路古道前行，
须弥湖里野鸭在芦苇丛嬉戏，两侧峡
谷如丹霞般耀眼。重庆游客李浩用手
机记录旅程发到抖音，“这趟‘穿越之
旅’太值了，以后还要来宁夏。”

“要是说鎏金银壶是装酒的器皿，
那凸钉玻璃碗就是喝酒的用具。”10月
4日，固原博物馆里，14岁的义务讲解
员海瑞欣（固原六中八年级学生）向游
客介绍。不同于传统严肃的讲解风
格，她用诙谐幽默的语言搭配灵动想
象，将固原文物故事与历史脉络讲得
妙趣横生，大家纷纷为她点赞。

“你好，能讲讲斯诺和小号手的故
事吗？”10月 6日，在同心红军西征纪
念馆，固原小学生马宇轩与机器人讲
解员“小号手”的对话吸引不少游客围
观。1936年，中国工农红军第一军团
在彭德怀司令员的带领下来到同心县
豫旺堡，埃德加·斯诺来此采访，留下

“红军小号手”等珍贵照片，该照片还
被放在《西行漫记》封面。在“小号手”
的带领下，游客沉浸式参观纪念馆。

值得关注的是，这个假期，宁夏
入境游订单量同比增长 100%，成为
假日经济新增量。“携程报告”显示，
西夏陵、贺兰山岩画、镇北堡西部影
城等景区为境外游客打卡前五，美
国、德国游客平均停留3.2晚，高出国
内游客 0.7晚，消费力也更强。宁夏
用山河壮阔、文化温度与科技趣味，
为游客编织了一场“有风景、有故事、
有感动”的旅程。当游客带着贺兰山
的日出记忆、小镇的狂欢影像、酒庄
的葡萄酒香离去时，“塞上江南”的美
好已成为他们心中难忘的牵挂，也为
宁夏文旅发展注入新动力。

“宁夏用大漠星空、黄河峡谷、西
夏文化、贺兰月夜四大 IP告诉世界：
诗与远方并不遥远，它就在贺兰山
下。”携程研究院高级研究员沈佳旎
表示，宁夏在2025“超级黄金周”完成
了从“星星故乡”到“国际度假目的
地”的华丽转身。携程预测，随着240
小时过境免签政策叠加国际航线恢
复，宁夏入境游明年同期有望再增
50%，成为“中国星空世界之窗”的国
际流量入口。

本报记者 张雪梅

十一“超级黄金周”宁夏旅游订单量同比增22%

塞上江南热力领跑西北
10月8日，今年国庆中秋“双节”叠加

的 8 天“超级黄金周”正式收官。刚刚发

布的《携程2025国庆中秋双节旅游报告》

（以下简称“携程报告”）显示，宁夏交出了

一份领跑西北的亮眼答卷：整体旅游订单

量同比增长22%，高出全国均值12个百分

点，位列西北第一；银川市订单同比增长

20%，稳居西北省会前三；景区端，沙坡头、

贺兰山国家森林公园、沙湖、青铜峡黄河

大峡谷、西夏陵位列热门前五；“大漠黄

河+星空草原”将长途打卡升级为深度驻

留……“塞上江南·神奇宁夏”成为全国游

客口中“值得二刷的宝藏目的地”。

10月 1日凌晨 5时，银川滚钟口景区的山
路上，手电光束在夜色中交织——来自陕西省
的游客王杰牵着女儿，跟着人群一路向上攀
登：“早就听朋友说，滚钟口的日出能把贺兰山
的葡萄园染成金色，我们特意提前一天过来，
想看看这特别的风景。”

6时 30分，第一缕阳光越过贺兰山山脊，
《我和我的祖国》大合唱在山顶响起，歌声传遍
山谷与山下的万亩葡萄园。

同一时刻，贺兰山国家森林公园内红旗招
展——这座稳居宁夏热门景区前五的生态地
标，当日接待游客量同比增长 35%，亲子家庭
占比超六成。“盛世华诞·山河同歌”红歌快闪
在青松岭上演，游客与演出团体共唱《歌唱祖
国》，气氛热烈。一面 10米巨幅国旗在索桥上
缓缓展开，与巍峨山势相映，现场成了红色的
海洋。“十米长卷颂祖国”留言板上，写满了游
客祝福的话语；“点亮中国”互动装置前，各地
游客亲手点亮家乡灯盏……

在固原，红色文旅成为假期主旋律。六盘
山红军长征旅游区内，甘肃省游客张强陪着老
党员父亲漫步红军小道，看着长征雕塑，老人
红了眼眶：“好日子是先辈拼出来的！”红军长
征纪念馆里，游客在“走好新的长征路”题词前
驻足沉思。“每一代人有每一代人的长征路。”
来自山西省的游客林春祥对孩子说。

从贺兰山东麓的凌晨日出，到六盘山上的
红色研学，“超级黄金周”期间，宁夏大地处处
洋溢着喜庆祥和的氛围，家国情怀浸润着每个
人的旅途。“携程报告”指出，正是这样的深度
体验，让宁夏全境游客平均停留时长延长至
2.2晚，同比增加 0.4晚，“长途打卡”逐步升级
为“深度驻留”。

9月30日晚，银川贺兰山体育场座
无虚席，“2025贺兰红葡萄酒天籁之夜
演唱会”在此开唱。李荣浩、胡彦斌、
林宥嘉携经典曲目燃动现场，引发全
场大合唱。“银川人太热情了，现场太
燃了。”西安游客李梦瑶挥舞着荧光棒
说。更让她惊喜的是，演唱会门票还
有“隐藏福利”——演出次日，凭票根
在志辉源石酒庄免费品鉴葡萄酒，还
能在阅彩城火锅店领到满减券。“这张
票根就是‘银川通行证’，让我这趟旅
途省了600多元。”

“双节”期间，银川市推出“银票有
礼”活动，覆盖全市761家商户，让一场
演出串联起多段精彩。

10月6日中秋夜，银川览山公园的
“罗马式”建筑群被夕阳染成金色。广
州游客陈靓靓一家被现场的落日大合
唱深深吸引——《海阔天空》《但愿人
长久》《最炫民族风》等经典歌曲接连
唱响，仿佛误入演唱会现场。“来银川
之前，我在小红书上刷到很多关于览
山公园的推荐，看着晚霞和落日，还有
远处巍峨的贺兰山，心情特别放松。”
陈靓靓说。

这个假期，漫葡·看见贺兰沉浸式
演艺小镇的“夜游九小时狂欢”火爆出
圈：3米高的未来机甲战队“炸街”登
场，挥舞着机械臂与游客击掌；36出经
典剧目在街巷同步上演；贺兰山蹦迪
大会上，万人合唱激情澎湃……

携程数据显示，“双节”期间，漫
葡·看见贺兰沉浸式演艺小镇日均接
待游客超 2万人次，不少游客三刷、四
刷。小镇夜间搜索热度环比节前增长
200%，成为银川留住过夜客的流量密
码。留言区里，“演员敬业”“节目丰
富”“还想再来”成为高频词。“第三次
来漫葡小镇了，这里吃喝玩乐住于一
体，价格亲民，每次都有新惊喜。”甘肃
游客“半堤香草”在朋友圈写道。

“携程报告”显示，夜游体验助力
银川实现“中转站”向“目的地”转型：

“双节”期间，银川市整体订单量同比
增长20%，高出西北省会平均8个百分
点；酒店订单结构优化，高星酒店增速
达19%，领先低星酒店9个百分点，“星
空文化度假”推动消费层级提升。

游客在须弥山景区打卡拍照。张雪梅摄
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兰一山庄内，游客体验民俗龙灯“接龙”游戏。

固原博物馆文物展柜前挤满拍照的游客。张雪梅摄
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