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6年前，她第一次走进消
防队，他给她穿上消防救援
服，圆了她的消防梦；6 年
后，他和她同时出现在救援
掉入湖中的 4岁男童现场。
12月 9日 16时许，吴忠市同
心县消防救援大队消防员何
发云与李佳婷再次相见，回
忆起了6年前的往事。

“第一次来到消防队，
感觉特别干净、整齐，尤其
是那像豆腐块的被子。我
对这个职业特别敬佩，长大
后也想当消防员。”当天，何
发云见到李佳婷，并送给她
小礼物，李佳婷回忆起了当
年初到消防队的感受。而
让两人都没想到的是，6 年
后他们再次相见。据何发
云讲，当时在救援现场，急
于救人，没有认出李佳婷。
回到单位后，在网上看到李
佳婷的英勇事迹后，他认了
出来。“大队都会定期对外
开放，来消防队的孩子特别

多。李佳婷是一个爱笑的
女孩，我的印象特别深。她
当时到队里，还是我给她穿
的救援服……”

事发当天，正是因为消
防救援人员及时赶到，消防
员何发云的及时下水施救，
男童才得救了。“我当时爬到
男童的身边呼喊时，他已经
没有反应。等我靠近时，男
童因体力不支，头部突然没
入水中，只有一只胳膊露出
水面。我立即往前扑，跳入
水中，一把抓住他已经僵硬
的手。”回忆起当天的救援场
景，何发云还有些后怕。

参与过多次深井、冰面
救援的何发云告诉记者，冰
面救援，有一系列的操作规
范，首先要掌握遇险人员位
置、数量、生命体征及距岸
距离。评估冰面情况，包括
厚度、裂缝、融痕，测试承重
能力查看地形地貌和周边
环境，确定救援路线。疏散

围观群众，禁止无关人员进
入救援区域。安排专人观
察冰面变化，发现危险及时
预警。救援前，救援人员穿
戴 全 套 冰 域 救 援 防 护 装
备 。 检 查 装 备 和 人 员 状
态。医疗人员随时待命，应
对突发情况。制定科学救
援方案，明确分工并准备备
用方案。

还要在安全区域设置
器材保障区，分类摆放救援
器材。优先利用救生圈、木
棍、梯子等工具稳定遇险人
员。谨慎移动，避免冰面进
一步破裂。协助遇险人员
上岸后，立即进行保暖和医
疗处理。

本报讯（记者 高晓刚）12
月 10日，记者从自治区体育
局了解到，2025年宁夏第一
届青少年“三大球”运动会暨
篮球冠军赛圆满结束，经过
多轮比拼，银川市代表队、西
夏区代表队、固原市代表队
分别获得男子组冠亚季军，
银川市代表队、固原一中代
表队、石嘴山市代表队分别
获得女子组冠亚季军。

本次赛事采用“赛会制+
主客场”的赛制，不仅增加了

比赛场次和锻炼机会，也让
更多地区的观众能够现场观
看比赛，提高了比赛的影响
力和参与度。赛场上，各参
赛队伍团结协作、奋勇争先，
队员们相互鼓励、尊重对手、
服从裁判，每一次精准的传
球、果断的突破、顽强的防守
都凝聚着团队的智慧与力
量，生动诠释了“团结、和谐、
拼搏”的体育精神，展现了我
区青少年积极向上、和谐奋
进的精神风貌。

“赛事的举办有力推动
了‘三大球’在校园与社会层
面的普及，激发了青少年参
与运动的内生动力，增强‘三
大球’运动的黏性。”自治区
体育局青少年体育处相关负
责人表示，本届运动会是宁
夏推动“三大球”振兴发展的
重要举措，旨在夯实“三大
球”运动基础，发现和培养优
秀竞技体育后备人才，为宁
夏体育事业的长远发展注入
新动力。

本报讯 近日，国网宁夏经济技术研究院
完成宁夏农村电网清洁取暖保障水平提升专
题研究，为“十五五”清洁取暖电网配套建设
提供科学依据和实施路径。随着清洁取暖政
策推进，宁夏农村电网运行特性改变，给配电
网带来新挑战。该院总结“十四五”经验，提
出差异化建设改造策略，细化高中低压技术原
则，提升电网投资效率。同时，紧扣“十五五”
政策，科学预测电力需求，评估承载能力，布局
重点项目，完成规模测算与投资分析。同时，
调研清洁取暖用户情况，挖潜增效，压减投资，
规避风险。下一步，将持续深化配套规划工
作，跟踪政策与负荷变化，优化方案，推广经
验，服务能源转型。 （张斌）

本报讯（记者 焦小飞）近日，2025 年第
41届全国中学生数学奥林匹克竞赛（CMO）决
赛在山西大学附属中学落幕。作为中国最高
级别中学生数学赛事，本届赛事汇聚了全国顶
尖学子同台竞技，宁夏代表队不负众望，斩获
2枚银牌、6枚铜牌，创下我区在该项赛事中的
历史最佳战绩。

此次竞赛中，银川市第二中学的邓毅飞、
王意荣两位高三学子表现尤为亮眼，双双斩获
银牌。其中，邓毅飞以6分的微弱差距与金牌
失之交臂，展现出扎实的数学功底与强劲的竞
赛实力。

“两名同学的学习主动性非常强，思维活
跃且善于举一反三，面对难题总能沉下心钻
研。”12月 9日，银川市第二中学数学老师、两
位学子的指导教师邵剑伟介绍。另一位指导
教师柳银升赞不绝口：“他们善于钻研，有锲而
不舍的品质，是取得优异成绩的关键。”邓毅
飞、王意荣在深耕数学竞赛的同时，始终兼顾
其他学科学习，综合成绩在学校名列前茅。

近年来，银川市将学科竞赛作为培养拔尖
创新人才的重要抓手，持续深化教育教学改
革，通过完善拔尖人才培养机制、加强竞赛师
资队伍建设、搭建高水平竞赛实践平台等一系
列举措，不断提升区域创新人才培养质量。

本报讯 冬日中宁，肉鸽养殖大棚暖意足，
喂食、控温设备忙运转。12月 3日，国网中宁
县供电公司人员走进宁安镇肉鸽养殖基地，开
展“地毯式”用电检查，为地方特色养殖业定制
电力护航专项服务，助力乡村产业暖冬稳产。

工作人员带工具重点排查供电线路、变压
器等设备，紧固松动接头、指导更换灵敏度不
足的漏电保护装置，还评估电采暖设备，讲解
安全用电技巧。

针对养殖基地情况，中卫供电公司组建工
作组，构建全链条服务体系，每月专项检查，建

“一户一档”，定制错峰用电方案，开通服务专
线。目前已完成 8个大棚检查，消除 11处隐
患，给出16条建议，未来将持续深化服务。

（连嘉恒）
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