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海原县城的边缘，高楼缝隙里藏着一个百
年老地名——黎庄。冬日的寒风刮过，这里飘
出一缕缕清甜的焦香。赵兴福家的灯，又亮了
一整夜。

下午3点泡米，晚上9点注水发酵，次日凌晨
开始沥糖水……赵兴福和妻子的时间，是跟着做
糖瓜走的。

“我爷爷的爷爷就在做这个，已经有百年历
史了。”1月 12日，赵兴福边说边搅动锅里“咕嘟
咕嘟”的糖稀。灶火映着他半张脸，屋外是凛冽

的寒风。20多道工序，环环相扣，错一步，这一
锅糖稀就废了。

最熬人的是熬糖。直径近1米的大锅，糖水
要在小火上慢熬三四个小时。“不能停，一停就糊
底。”赵兴福的妻子接过话头，手里的木勺划着均
匀的圆圈。两人轮换，这一站，就是半天。

直到糖稀能拉出透亮金丝，这场耐心的较量
才算暂告一段落。

午时，糖稀出锅，凝成一个个琥珀色的糖
饼。真正的功夫，这时才开始。

赵兴福叫来儿子，三个人围在蒸锅旁。软化
后的糖饼被挂上木桩，反复拉扯——对折，拉长，
再对折，再拉长。

“以前人缺油水，爱吃厚实的，扛饿。”赵兴福
手臂肌肉绷紧，糖块在他手里渐渐泛出光泽。“现
在的人都图个酥脆，得扯上 40多次，越扯越白，
越扯越酥。”

空气里弥漫着温热的甜香。糖色由深黄转
为浅黄，最后变成雪白。这神奇的转变，全靠手
掌的温度和力道。

“上世纪80年代，村里几乎家家户户都做糖
瓜。”赵兴福歇下手。“那时还没通电，就点一盏煤
油灯，拉风箱做，然后挑着担子去县城卖，换点

钱，割肉、扯布，日子就好过了。”
如今，黎庄村还在做糖瓜的，只剩两三户。

“累，真累。”赵兴福很实在。“一天就能睡三
四个小时，年轻人谁爱干这个？”他看了一眼默默
扯糖的儿子，笑了笑。“好在儿子愿意接手，我这
非遗传承还有人接。”

糖瓜娇贵，天热就化，每年只能在冬天做两
个多月。靠这门手艺，赵兴福家冬天能有几万元
收入。夏天他出去打工，冬天回来做糖瓜。“日子
比过去甜多了，就是这手艺，怕它没了。”

刀起刀落，雪白的糖瓜“哗啦啦”堆成小山。酥、
脆、甜，入口即化，是海原人记忆里抹不掉的年味。

下午，新一批糖瓜被装入纸箱，即将送往海
原县城，甚至更远的地方。赵兴福家的灶火，暂
时熄了。再过几小时，米又将下锅，周而复始。

百年来，这份甜味就这样从南华山下的村庄
飘出，钻进寒风，钻进高楼，钻进一代代人的记忆
深处。

赵兴福扯糖。

蒸大米和黄米。

雪白的糖条等待切块。

海原人记忆里的甜。

甘甜糖瓜，南华山下飘香百年
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●惠寿才遗失与宁夏德泓金荣房地产开发有限公

司签订的德泓商贸金融物流广场公寓 7号楼 1201室商

品 房 买 卖 合 同 正 本（备 案）一 份 ，合 同 编 号 ：

XS20230122305，特此声明。

●杨国辉遗失银川银驾驾校开具的代收考试费收

据1份，编号：0000012644，金额：230，声明作废。

●本人杨国辉丢失2024年11月2日由银驾驾校开

具的C1报名费收款专用票据，票据号：0000012644 ，金

额：3950元，声明作废。

●宁夏金海诚盛化工科技有限公司（统一社会信用

代码：91640221MA774RT149）遗失公章，声明作废。

●银川市西夏区苏征电线电缆批发部（统一社会

信用代码：92640105MA760QX069）遗失公章一枚，声

明作废。

●马小平遗失兴庆区青年人才驿站22-330房间押

金收据，金额：300元，开票日期：2025年 3月 4日，声明

作废。

●侯雨桐遗失鸣翠半岛22-1-1003房屋押金收据，

金额：3000元，票号：0054047，特此声明。

●银川市西夏区鸿朝汽车修理店（统一社会信用代

码:92640100MA7H8GGX4F）遗失公章一枚，声明作废。

许 洪 波 （ 身 份 证 号 ：
64010319680619XXXX），由于你严重违
反用人单位规章制度，公司于 2025年 12
月30日与你解除劳动合同，因多次联系，
你均未办理离职手续。现公司将根据国
家和地方相关法律法规，依法与你解除
劳动合同。特此通知。
宁夏银中保安服务有限公司银川分公司

解除劳动合同通知 营业房出租
本单位现有民族北街21小附近营业

房数套，另有民族北街 21小附近办公楼
数间、苏商产业园办公楼、亲水花园办公
楼、温和瑞锦酒店公寓，悦海新天地湖城花
园营业房一套。现对外招租，适合各种经
营范围，租金面议，本广告长期有效。

有意者请致电:13895487822 杨女士

兹 有 我 公 司 员 工 马 欣（ 身 份 证 号 ：
64010219851202XXXX），于 2025年 10月入职，担任副
总。该员工自2025年11月起未到岗工作，亦未履行请
假手续，且经多次通过电话、微信联系仍未返岗或说明
情况，已严重违反公司规章制度。 鉴于上述事实，我
公司现决定自本公告发布之日起 15日后（即公示期满
之日），正式解除与马欣的劳动合同关系。请马欣于公
告期满前主动联系我公司（联系人：李女士，联系电话：
13895181026），办理工作交接、薪资结算及社保转移等
相关手续。逾期后果自负。 特此通知。

银川阳光绿城投资置业有限公司

解除劳动合同通知
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