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“寒假伊始，银川市总工会在全市联动开设 56
家职工子女工会爱心托管班，以‘工会牵头、社区联
动、企业参与’的创新模式，精准聚焦双职工、困难
职工、新就业形态劳动者及留守儿童家庭的需求。
服务网络打破了地域界限，构建起一张从城市社区
到乡镇村落的立体暖心服务网，全力破解职工带娃
难题。”银川市总工会宣教部部长马钰说。

今年寒假，托管服务从“简单看管”升级为“全
面赋能”，构建“基础托管+特色拓展+实践活动”三
维课程体系。各托管班结合本地资源，打造“一区
一品”特色课程。银川市工人文化宫的创意美术、
文体活动，兴庆区解放西街街道健康社区的剪纸、
古琴非遗体验，贺兰县工人文化宫的VR科技探索，
永宁县团结西路街道团结社区的糖画、魔方竞技
……丰富多彩的课程内容让每个孩子都能找到兴
趣所在。部分托管班还邀请专业人士为职工及其
子女讲解安全与防护知识，提升防风险能力。

马钰介绍，早在 2018年，银川市总工会就与教
育部门合作在学校先行试点，开展“课后四点半”课
堂，即工会爱心托管班，由工会支出费用补助老
师。近几年来，银川市总工会下属事业单位银川市
工人文化宫常年开设职工子女寒暑假公益培训班，
开设美术、体育、科创三大类12门课程，形成了“托
育+教育+兴趣”三位一体的服务模式。每周一至周
五全天科学排课，既保障孩子们的安全托管，又通
过多样化课程激发潜能，切实缓解职工家庭假期带
娃压力，让公益服务真正走进职工心坎里。

宁夏总工会女工部负责人郝雪表示，目前，职
工子女假期爱心托管班已覆盖全区，服务近 4000
名职工子女。各托管班普遍坚持“托、管、教”相结
合原则，在提供安全看护和作业辅导等基础服务的
同时，更加注重孩子们综合素质的拓展与提升，精
心设计了涵盖传统文化、科学探索、手工创作、文体
活动等多方面特色课程，满足孩子们多样化、个性
化成长需求。今年，宁夏总工会将持续开设100个
职工子女假期托管班，不断拓展托管服务覆盖面，
优化课程内容，加强规范管理，努力将其打造成为
职工信赖、孩子喜爱、社会认可的工会服务品牌，让
更多职工家庭感受到“娘家人”的温暖与担当。

解带娃难题 令职工无忧

工会托管班让孩子假期有“趣”处
本报记者陈秀梅/文 韩胜利/图
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“大家看一下这匹五颜六色的小
马——做马鞍，要先把黏土揉搓成细
长条，然后在马鞍形状外围先围一
圈，再用相同方法把其他颜色围三至
四层，这样搭配出来就会很好看。马
鞍上面还可以装饰一些圆形的小点，
在马背上再做一个元宝，寓意‘马上
发财’。”2月 3日，在银川市兴庆区解
放西街街道健康社区市民驿站石榴
籽非遗文化课堂，剪纸非遗传承人孙
春玲正在为 30多名儿童讲解泥塑的
做法。

泥塑课堂上大部分是小学生，还
有几名幼儿园小朋友。居民王雁陪
上三年级的儿子孙鹏珺一起来学泥
塑。孙鹏珺自豪地展示他的新作品：

“这是我做的一匹小马，这里还有个
蘑菇小屋。为我们全家送上 2026年
祝福：‘吉祥如意 马到成功’。”“我家
住在湖滨小区，到这里也就10分钟路
程。从2024年寒假开始，儿子就主动
来这里跟着孙老师学习。这里免费
发放制作材料，免费学，只要人来就
行。”王雁感叹，“以前一到假期，我就
头痛，孩子在家生活单一，不是看电
视就是玩电脑。现在有了工会托管
班，他很开心，家长也安心。空闲时，
我也会跟着一起来。”

初三学生梁文丹带着弟弟也在
学泥塑。“2025年暑假，我来这里跟孙
老师学泥塑、剪纸和古琴，现在会做
小鱼、海底世界、孙悟空泥塑，还学会
了剪窗花、小鸟、蝴蝶。我的作品有
的还在社区展示。”梁文丹说。

2月4日下午，健康社区市民驿站
艺人匠坊里，传来古琴之音，如泉水
叮咚，悠扬而深远，令人心旷神怡。
孙春玲手把手为孩子们教授古琴演
奏方法：“压弦要入木三分，压实了，
琴音才能出来。”孙春玲介绍，“爱心
托管班至今开设 4年，托管对象大多
是 6至 12岁儿童。每天上午安排书
法、绘画课，下午安排剪纸、古琴、泥
塑课，让孩子们在托管的同时，也能
学习、感受非遗的魅力。”

2月 3日中午，走进银川市金
凤区北京中路街道工会“小精灵”
职工子女假期爱心托管班，一缕缕
饭香扑鼻而来。“开饭啦，今天是清
汤牛肉面，再加一个煎鸡蛋。”辅导
老师话音刚落，几名孩子便开心跑
上前，帮忙拿碗、发筷子。等 70多
碗面端上桌，嗦面声顿时此起彼
伏。“这些娃娃，在家挑食，在这里
吃啥都香。”一位家长笑道。

“我们街道开设工会托管班 3
年时间，以前实行半托，就是上午
和下午托管，中午由家长接回家。
今年寒假，社区好多职工反映，每
天早出晚归，中午回不了家，没时
间照顾孩子。于是，街道工会与西
幼联动尝试全托，主要服务3至12
岁孩子，分大、中、小班，管一日三
餐。小学生除了辅导作业外，还开
设足球、篮球、跳绳、创意美术、国
学阅读、剪纸等课程。对幼儿园小
朋友，开设了做游戏、搭积木课
程。”北京中路街道工会相关负责
人唐韶说。

说话间，5 岁的小杰看到唐
韶，亲热地跑过来，讲着当天的趣
事，还把他制作的小花灯拿来展
示。过了一会儿，又黏上来，想让
唐韶抱抱。“小杰刚送来时，哭闹不
停，嚷嚷着‘这不是我的幼儿园，我
不喜欢这里’。现在熟悉了，一见
到我们就开心地笑。”唐韶笑着说。

唐韶介绍，全托的爱心托管班
对困难职工子女实行全免，即免托
管费和餐饮费。赵振佳夫妇都是
来银打工人员，家庭经济困难，两
个孩子一个读一年级、一个读四年
级，托管费全免。“两个孩子一到假
期在家就没人管，也没有老人来照
顾。每天担心孩子吃不上饭，更怕
他们沉迷打游戏。爱心托管班解决
了我们的大问题！孩子在这里可以
结交伙伴，还能做手工、打打球，更
重要的是吃得好。”赵振佳说。

全托班看护人员是西幼专职
教师，每天早上 7点 30分就赶来，
一直陪护到晚上 7点，直到目送所
有孩子都被家长接走。
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孙春玲教孩子们泥塑制作技艺。

在托管班学古琴。

小朋友学习魔方。 孩子们一起吃午餐。

课间一起做游戏。

交流学习，共同进步。

辅导作业。


