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本报讯 （宁夏日报报业集团
全媒体记者 马照刚）近日，自治区
人力 资 源 和 社 会 保 障 厅 发 布
2026年第二期《全区企业用工需
求目录》，共有 290家企业进入目
录，提供岗位 7400 个，供广大求
职者选择。

从地域分布看，石嘴山市需求
最旺盛，104家企业提供 2668个岗
位，占全区总量的三成以上；银川

市紧随其后，62家企业需求 1461
人。工业园区企业成为用工主阵
地，全区 41家工业园区的 158家企
业参与，提供岗位 4950个，占全部
岗位的 67%。其中，石嘴山市工业
园区 67家企业需求 2080人，中卫
市工业园区 11 家企业需求 1366
人，园区企业平均用工量明显高于
非园区企业。

从行业分布看，制造业、服务

业和数字经济领域用工需求较集
中。各地工业园区围绕本地产业
特色，形成了差异化的用工格局：
银川经开区、苏银产业园聚焦装备
制造和电子信息，石嘴山高新技术
产业园区和平罗工业园区以新材
料、能源化工为主，吴忠金积工业
园区、太阳山开发区在食品加工和
精细化工领域需求旺盛，彭阳宁南
数字经济产业园区、隆德六盘山工

业园区则在数字经济和轻工产业
方面释放出新的用工信号。

本报讯 （记者 高晓刚 实
习生 余涛）3月 25日，第二届全
国全民健身大赛（西北区宁夏）
乒乓球选拔赛在宁夏体育馆挥
拍开赛，从全区各地海选赛中脱
颖而出的 200余名乒乓球高手
同台竞技，优胜队伍将代表宁夏
出征西北区比赛。

本次赛事由自治区体育局
主办，宁夏社会体育服务中心、
银川市体育局、宁夏乒乓球协会
承办，中国体育彩票提供公益支
持。比赛设置男子甲组团体、女
子甲组团体、男子乙组团体、女
子乙组团体共 4 个竞赛项目。

根据竞赛规程，甲组涵盖19—49
岁年龄段，细分为 19—29 岁、
30—39 岁、40—49 岁共 3 个组
别；乙组涵盖 50岁及以上年龄
段，细分为 50—59 岁、60—69
岁、70岁以上共 3个组别。每场
团体赛大年龄段运动员可参加
小年龄段场次，充分体现了群众
体育的包容性与灵活性。

比赛采取三局两胜制。在
女子乙组团体比赛中，年过七旬
的银川市兴庆区队选手高正宏
以 2比 0战胜青铜峡队的孙玉
萍，取得“开门红”；随后，60—69
岁组别的队友张秀芝以2比1为

兴庆区队再添胜绩；在50—59岁
组别的争夺中，该队的“快枪手”
李美菊士气大涨，轻松取胜。“这
次比赛高手云集，我们是抱着学
习的心态来参赛的。与高手过
招，比赛的经验、技巧都得到了提
升，而且无论年龄大小、水平高
低，每一位参赛者都在赛场上找
到了属于自己的舞台。”固原市原
州区参赛选手马丽说。

银川市体育局负责人表示，
银川市组建了高效专业的赛事
工作专班，设立 6个工作组，制
定了周密的方案和应急预案，全
面统筹、精细分工，确保比赛有
序进行。“本次赛事为广大乒乓
球爱好者搭建了切磋技艺、展示
风采的舞台，通过广泛动员、科
学设项、灵活赛制，让不同年龄、
不同水平的群众都能参与其中，
有效激发了广大群众参与乒乓
球运动的热情。”自治区体育局
相关负责人说。

科普志愿者组队
来到特殊儿童身边
烹饪了一桌神奇的科学盛宴

本报讯 （记者 倪会智）3月 25
日，宁夏自然科学博物馆协会联动
宁夏科技馆、宁夏博物馆、宁夏水利
博物馆、宁夏昆虫馆、石嘴山市科技
馆，组队走进银川市特殊教育中心
开展“点亮星光·科普童行”科技志
愿服务活动，为这里的孩子们送上
一桌科学盛宴。

一场场精彩的科普活动点燃了
孩子们的热情，让他们沉浸在奇妙
的科学世界中。“爱上科学实验秀”
趣味十足，长条塑料袋鼓胀成风筒、
塑料袋火箭一飞冲天、循环的彩条
不停旋转，一个个简单又神奇的小
实验，在科技辅导员放慢节奏、反复
演示的操作下变幻出奇妙的科学现
象，让孩子们的眼睛瞬间亮了起来；
隔空运水、水中泡泡、水中烟花等水
科学小实验，操作简单、趣味满满，
将孩子们心中的好奇与探索欲不断
激发出来。“一生一事的糖丸爷爷”
科学家精神宣讲中，志愿者用温柔
的话语、生动的画面讲述顾方舟的
故事，孩子们静静聆听。

在西夏墨韵活字工坊桌前，孩子
们拿起活字模具、蘸上墨汁，印出属于
自己的作品；科普志愿者讲解昆虫讹
传、揭秘蜜蜂世界，消解了孩子们对昆
虫的胆怯；科普大篷车柱子塔、八仙过
海等科普益智展品让孩子们爱不释
手；VR 眼镜沉浸式体验中，孩子们不
自觉地进行互动……

科普志愿者们还对学校室内体
育场、教室、走廊、公共活动区域进
行清扫整理，为孩子们营造干净、整
洁的校园环境。“今后，我们将继续
把雷锋精神融入科普服务与公益帮
扶，充分发挥科普资源集聚优势，不
断创新科普服务形式、丰富志愿服
务内容，让科普之光照亮每一颗童
心。”宁夏自然科学博物馆协会相关
负责人表示。

本报讯（记者 陈健）22个
核心技战科目，45辆消防车、177
名指战员参与——3月 25日，宁
夏消防救援总队在银川市兴庆区
吾悦广场组织开展了一场大型商
业综合体灭火救援实战演练。

演练模拟吾悦广场地下车
库一辆新能源车起火，火势迅速
蔓延，整个楼层充满浓烟，大量
人员被困。楼内消防设施基本
完好，但因现场施工原因，水泵
房水泵及设施未保持自动状态，
造成火情失控，蔓延至 5楼电影

院。微型消防站人员接到火情
通知后，携带灭火器、水带、水枪
等赶赴着火现场，开展火灾扑
救，控制火势蔓延。接到报警的
银川市消防救援支队迅速启动
应急预案，调集区域大型商业综
合体作战编队、大型商业综合体
专业队重型作战编队到场处
置。同时，宁夏消防救援总队全
勤指挥部到达指挥中心，根据现
场情况研判灾情，拟调动特勤、
训保支队指挥大型商业综合体
救援编队出动……

此次演练共调集银川、宁
东、特勤、训保 4个支队，10个消
防救援站，联动公安、医疗、供
水、供电等社会应急力量协同
作战。演练紧扣大型商业综合
体建筑特点和灾害处置规律，
设置 22个核心技战科目，全流
程覆盖灾情受理、指挥调度、火
情侦察、人员搜救、内攻灭火、
新能源火灾扑救、战勤保障和
跨区域增援等关键环节，检验
了预案的科学性、机制的顺畅
性和队伍的实战能力。
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200余名草根达人“乒”出精彩
优胜队伍将代表宁夏出征西北区比赛

调集45辆消防车、177名指战员参与

宁夏消防开展大型商业综合体灭火救援演练

草根高手对决。


